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De Sofia a Kerkini.
Aves, naturaleza y cultura.

Bulgaria y Grecia.
Explorando la naturaleza y la cultura
de la antigua Tracia.

Del 24 al 31 de marzo de 2024

Duracion — 6 dias / 7 noches
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NUMENIUs Aves, naturaleza y cultura entre Bulgaria y Grecia

De Sofia a Kerkini.
Descubre la naturaleza y
la cultura de Bulgaria y Grecia,
recorriendo los paisajes de la antigua Tracia.

Bulgaria es uno de los paises europeos mas antiguos y cuenta con una historia y una cultura
muy ricas e interesantes que se remonta a la antigua civilizacion de los tracios. Pero cuenta
también con influencias griegas, romanas, bizantinas, otomanas,... presentes no solo en sus
monumentos sino también en su gastronomia y su folclore.

En nuestro viaje tendremos tiempo de conocer los sitios mas icdnicos de su capital, Sofia. Una
ciudad con mas de 2.000 afos de historia que conserva la huella de las ocupaciones por parte
de griegos, romanos, otomanos y soviéticos en sus calles.

Mas tarde nos dirigiremos al suroeste del pais donde tendremos la oportunidad de conocer
algunos monumentos emblematicos como el Monasterio de Rila, Patrimonio Mundial de la
Humanidad desde 1983, o el Monasterio de Rozhen enclavado en las montes de Pirin y
también algun yacimiento arqueolégico como la ciudad griega de Heraclia Sintica casi en la
frontera con la actual Grecia.

También disfrutaremos de la gastronomia local en las diferentes paradas de nuestro recorrido,
incluyendo los famosos vinos de la zona de Melnik.

Pero al mismo tiempo, Bulgaria es uno de los paises de Europa con una naturaleza y una vida
silvestre muy bien conservadas y protegidas.

En este viaje vamos a recorrer diferentes areas de interés ornitoldgico tanto de este pais como
del norte de Grecia.

Visitaremos el Parque Nacional de Vitosha (Reserva de la Biosfera) y una parte de los Montes
de Pirin, declarados parque natural e inscrito en la lista del Patrimonio Mundial. Cruzaremos la
frontera griega para disfrutar de 2 intensas jornadas en el lago de Kerkini, uno de los mejores
lugares para la observacidn de aves en Europa.

Y en los traslados aprovecharemos para detenernos en otros espacios naturales interesantes
como gargantas, marismas,... para buscar las especies mas caracteristicas de la avifauna de
esta parte oriental del continente europeo.
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Durante este viaje esperamos ver varias especies de aves propias de los Balcanes.

Entre ellas: pelicanos cefiudo y comun, cormordn pigmeo, dguila pomerana, busardo moro,
gavildn griego, pico sirio, pico cano, pico dorsiblanco, mirlo capiblanco, trepador rupestre
occidental, curruca gavilana, curruca zarcerilla, collalba rubia (ssp. oriental melanoleuca),
cascanueces, curruca mirlona oriental, zarcero grande, alcaudon nubico, escribano cabecinegro,
carbonero sombrio y muchos mas.

Nuestro colaborador local, Pandion Wild Tours Ltd, es la empresa bulgara lider en el campo de
la observacién de aves, la vida silvestre y el turismo de naturaleza. Cuenta con mas de 30 afios
de experiencia organizando tours en Bulgaria, Rumania y Grecia, un conjunto de paises que

configuran una de las regiones mas rica de Europa en términos de biodiversidad: los Balcanes.

Te invitamos a sumarte a este maravilloso viaje que nos llevara a desde Sofia a Kerkini cruzando
la frontera entre dos paises, Bulgaria y Grecia, con un enorme patrimonio cultural e histérico.
Un viaje a través de una de las zonas mas montafiosas de Europa para descubrir las bellezas
naturales de esta regidon mientras buscamos algunas de las aves mas espectaculares de nuestro
continente.

iSabemos que este viaje quedara en tu memoria para siempre y esperamos que puedas
disfrutarla con nosotros!
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Itinerario diario

Salida desde Valencia. Llegada a Sofia de madrugada. Traslado al

0 ..
alojamiento.

1 City tour de manana por el centro histdrico de Sofia. Por la tarde primer
contacto con la aves en los alrededores de la capital de Bulgaria

2 Traslado a Melnik. Recorrido de pajareo por la Reserva de la Biosfera de

Vitosha y visita al monasterio de Rila. Parada en el desfiladero de Kresna.

Birding en los alrededores de Melnik. Visita al monasterio medieval de
3 Rozhen. Antes de la cena degustacion de los famosos vinos de la region
en bodega local.

Traslado al lago Kirkini (Grecia) uno de los mejores lugares para observar
aves en Europa

5 Dia completo en el lago Kirkini incluyendo paseo en barco por el lago

Regreso a Sofia con parada en el yacimiento arqueoldgico de Heraclea
Sintica y en las marismas de Dragoman.

7 Traslado al aeropuerto. Regreso a Valencia
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Itinerario detallado

Jornada 1

Lunes 25 de marzo

=> Llegada al aeropuerto de Sofia a las 2:00 am.
Recogida y traslado al Hotel para dormir.

->  Después del desayuno tardio, realizaremos un city tour en la capital de
Bulgaria con un guia local en espafiol y almuerzo tardio en un restaurante.
Por la tarde tendremos un primer contacto con las aves de Bulgaria con un
recorrido de observacion de aves alrededor de Sofia.

-  Alojamiento para PC en el Hotel Jasmin*** en las afueras de Sofia y al pie de
las montanas Vitosha

Jornada 2

Martes 26 de marzo

=>  Desayuno temprano para luego dirigirnos al Parque Natural de Vitosha
(Reserva de la Biosfera) cerca de la ciudad de Sofia, donde no es dificil
observar algunas especies interesantes como el cascanueces, el carbonero
sibilino (o montano) o el mirlo capiblanco, entre otras aves de montana.
A continuacion, visitaremos el Monasterio de Rila, el monasterio mas grande
de los Balcanes, que forma parte del patrimonio de la UNESCO.
Ademas, el monasterio esta situado en la montana de Rila, donde podremos
tener el primer contacto con las aves locales y pasar un rato buscando
piquituertos, cascanueces, reyezuelos listados y comunes, etc.

-  Después de la visita, almuerzo en un
restaurante tradicional cerca del
Monasterio y traslado a Melnik.

De camino haremos algunas paradas en
el desfiladero de Kresna, formado por el
rio Struma. Es un area protegida, con
numerosas especies de flora y

fauna, tendremos nuestra primera oportunidad de ver el trepador rupestre
occidental y el ratonero moro cerca de los acantilados de Ilindentzi.

=>  Alojamiento por dos noches en el Hotel Bolyarka de Melnik.
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Jornada 3

Miércoles 27 de marzo

-  Dia completo en Melnik, una de las ciudades mas antiguas y pequefas de
Bulgaria, situada en el extremo suroeste del pais y proxima a la frontera con
Grecia.

Es conocida por su arquitectura tradicional y por conservar muchos
monumentos notables que datan de la Edad Media y el Renacimiento
bulgaro.

También en sus alrededores

encontramos sus famosas piramides

de piedra que conforman un paisaje
unico que algunos comparan con

Capadocia.

Pasaremos el dia aprendiendo sobre

la amplia variedad de habitats

alrededor de Melnik, incluidos
terrenos rocosos, vastos pastos,
matorrales y valles fluviales abiertos.

Las principales especies objetivo aqui son: roquero solitario, ratonero
moruno, aguila culebrera, trepador rupestre, alondras, etc. También es el
unico lugar en Bulgaria donde tenemos la oportunidad de ver el gorrién
chillén. También es una muy buena zona para mariposas y reptiles.

Picnic

Por la tarde también visitaremos el
Monasterio de Rozhen (siglo Xlll) que
es uno de los monasterios medievales
mejor conservados de Bulgaria y
Europa que contrasta con Rila por su
sencillez y austeridad.

v ¥

También en esta region es conocida por sus vinos que tienen un sabory
aroma especificos que se diferencian de los otros vinos producidos en
Bulgaria. Tendremos la oportunidad de disfrutar de una cata de vinos con
una cena tardia en una bodega local. Como curiosidad cabe decir que fue uno
de los vinos favoritos de Sir Winston Churchill, que compraba mas de 500
litros anuales.
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Jornada 4

Jueves 28 de marzo

=>  Hoy cruzaremos la frontera con Grecia y llegaremos al lago Kirkini, uno de
los mejores lugares para observar aves en Europa. A lo largo de la orilla
podemos disfrutar de los primeros pelicanos (en este lago se encuentran las
dos especies: el pelicano blanco europeo o comun y el pelicano dalmata, una
de las especies de pelicanos mas raras del mundo debido a su restringida
area de distribucion) y también los curiosos cormoranes pigmeos.
En los habitats rocosos cercanos podemos probar el trepador azul, la collalba
balcanica, el carbonero lugubre, etc. El pico sirio es otra ave oriental
relativamente comun en estos lugares.

Almuerzo en restaurante tradicional griego.
Alojamiento en el Hotel Limneo.

v ¥

Jornadas 5

Viernes 29 de marzo

=> Dia completo en el lago Kirkini
Uno de los momentos mas destacados del viaje sera el paseo en barco por el
lago antes del desayuno. Nuestro experimentado barquero nos acercara lo
mas posible al bosque de ribera donde podremos disfrutar de la colonia mixta
de garcetas, garzas, espatulas, cormoranes pigmeos, etc.
Podemos contemplar el singular nido del pajaro moscon colgado de los
sauces.
En esta temporada de inicio de la migracidn prenupcial esperamos encontrar
muchas aves migratorias, como escribanos, zampullines, somormujos,
limicolas asi como algunas aves rapaces, etc.
Tenemos muchas posibilidades de ver los ultimos flamencos, grullas y aguilas
moteadas, asi como el porrdn pardo o el chotacabras cuellirrojo.

Comida de pic-nic

->
=> Alojamiento en el Hotel Limneo.
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Jornada 6

Sabado 30 de marzo

=>  Después del desayuno pondremos rumbo de regreso a Sofia pero antes de hacerlo
habra tiempo para descubrir las espectacular ruinas de Heraclea Sintica.
Heraclea Sintica fue una antigua ciudad griega que se localiza en el antiguo
territorio tracio del rio Estrimdn.
Fue descubierta accidentalmente al pie de un volcan extinto en el territorio de Rupite
y actualmente sigue en proceso de excavacion.
Antes de llegar a Sophia, tendremos tiempo para detenernos en las marismas de
Dragoman.
Este sitio RAMSAR situado entre la frontera con Serbia y la ciudad de Sofia, es la Unica
marisma en zona calcdrea de Bulgaria y una de las mayores de la peninsula de los
Balcanes. Contiene una variedad Unica de tipos de humedales: marismas en zona de
karst, praderas humedas, turberas, lagos artificiales y estanques piscicolas. Esa
variedad confiere al sitio su gran biodiversidad, con 256 especies de aves, que
representan el 61 % de todas las que se han documentado en Bulgaria.

=>  Almorzaremos en restaurante a lo largo de la ruta.
=> Cenay alojamiento en Hotel Jasmin***

Jornada 7

Domingo 31 de marzo

=>  Luego del desayuno realizaremos un nuevo traslado a la capital para realizar una
experiencia de pajareo urbano por los parques de la capital y alrededores.
Las personas que no quieran realizar esta actividad dispodran de tiempo libre hasta la
hora de comer.

Comida en restaurante y posterior traslado al aeropuerto.
Salida hacia Valencia a las 18:30

vl
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Condiciones del Viaje

Bulgaria y Grecia 2024 6 dias / 7 noches

Las presentes condiciones de reserva han sido establecidas por Numenius Tours S.L., agencia
de viajes inscrita en la Comunidad Valenciana (CV-Mm2430-V).

Toda persona que inicie el proceso de reserva ha recibido este documento y, por tanto, esta al
corriente de los términos y condiciones y, por consiguiente, se entiende que los acepta de
manera explicita.

PRECIOS (por persona en habitacion doble):

7-10 personas 1650 €*
Suplemento individual: 120 €

* Precios netos por participante del tour expresados en euros para grupo minimo de 7 y maximo
de 10 viajeros.

En caso de no alcanzarse ese numero de viajeros, el programa se podria realizar con un minimo
de 4 personas, con el consiguiente ajuste de precios.

Aviso importante: Los precios estan sujetos a tarifas y tipos de cambio de moneda y estan
sujetos a cambios si las tarifas aumentan o las tasas de cambio fluctdan.

SERVICIO INCLUIDOS
eTour leader de Numenius Tours desde el dia 1 a la llegada al aeropuerto de Sofia hasta el
dia la salida desde el mismo aeropuerto co funciones de traductor.
eGuia local naturalista/de observacion de aves de habla inglesa a tiempo completo.
eTransporte privado para todos los traslados y excursiones.
eAlojamiento en habitacién doble con bafio privado y desayuno.
eAlmuerzos y cenas SIN bebidas incluidas, desde el desayuno del dia 1 del tour hasta el
desayuno del ultimo dia del tour.
eEntradas a todos los parques nacionales, reservas naturales y monumentos incluidos en el
programa
eAgua potable a bordo de los vehiculos durante el recorrido..
o1 city tour por Sofia con guia de habla hispana
o1 degustacion de vinos locales en Melnik
o1 navegacion en el lago de Kerkini.

NO INCLUIDO
eTarifas aéreas nacionales e internacionales e impuestos aeroportuarios.
eSeguro médico y de viaje personal.
eSeguro de cancelaciéon
ePropinas de cualquier tipo.
eTodo lo no indicado en los servicios incluidos.
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PAGOS Y REINTEGROS

Para reservar el tour se requiere un depdsito del 30% del valor. EL 70% restante debera ser
pagado 60 dias antes de la fecha de comienzo del tour. Si el cliente decidiera cancelar el tour
luego de haber confirmado su asistencia, Numenius Tours se compromete a tratar de
recuperar la mayor suma de dinero posible en concepto de cancelacion. Sin embargo, nuestra
empresa trata con distintos proveedores y todos tienen politicas de cancelacion distintas. Por
consiguiente, la devolucidn del total del precio del tour sélo puede ser garantizada hasta los
60 dias previos a la fecha de salida del mismo, descontando cualquier tipo de comision
bancaria que existiera. Entre los 60 dias y la fecha de salida del tour, los reintegros estan
sujetos a las politicas de cancelacion de los diversos prestadores de servicio.

Ambos pagos deberan realizarse mediante transferencia bancaria o ingreso en efectivo al
numero de cuenta de BANCSABADELL:

Titular: Numenius Tours S.L.

IBAN ES91 0081 1237 4100 0146 5653

Indicando en el concepto de la operacién el nombre de la persona que realiza la reserva y el
del viaje en el que participara.

Una vez efectuado el pago deberd enviarse justificante del ingreso via email a
info@numenius.tours indicando el concepto PAGO + nombre del titular de la reserva +
nombre del viaje.

IMPORTANTE: Los pagos se habran de realizar siempre una vez se haya confirmado por
parte de Numenius Tours SL (via email o teléfono) la disponibilidad de plazas.
No se considerara reservada ninguna plaza si no se cumple el procedimiento de pago en cada

uno de estos pasos.

CANCELACIONES
Toda cancelacion debe ser comunicada por email o cualquier otro medio escrito.

Es compromiso de Numenius Tours SL intentar recuperar la mayor cantidad de dinero posible
en concepto de devoluciones por cancelacion.

Independientemente, Numenius Tours SL trata con una serie de proveedores de servicios,
todos con diferentes politicas de cancelacién.

Por lo tanto, los reembolsos completos por cancelaciones solo se pueden garantizar 45 dias
antes de la fecha de salida del tour, menos todos los cargos y comisiones bancarias. Entre los
45 dias y la fecha de salida del tour, todos los reembolsos estan sujetos a las politicas de los
proveedores de servicios.
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Por parte de la organizacidn:

No existira obligacion de indemnizar al contratante del viaje en los siguientes supuestos:

a) Cuando la cancelacidn se deba a que el numero de personas inscritas sea inferior al exigido
en el folleto publicitario del viaje. En este caso, Numenius Tours SL comunicara al cliente por
escrito la cancelacion del viaje con un minimo de 20 dias naturales al comienzo del evento.

b) Cuando la cancelacion del viaje se deba a motivos de fuerza mayor. Son causas de fuerza
mayor las circunstancias ajenas al organizador, consideradas anormales e imprevisibles cu yas
consecuencias no habrian podido evitarse, a pesar de haber actuado con la diligencia debida.
Como por ejemplo cancelaciones de vuelos o quiebra de las compafias aéreas, quiebra de
agentes locales en los paises de destino, epidemias y razones que impliquen riesgo o peligro
para la salud o la integridad fisica de los viajeros, asi como catastrofes naturales y conflictos
bélicos o revueltas violentas en el pais de destino.

Politica de propinas: No incluimos propinas en nuestros precios, ya que creemos que esto es
una decisidn puramente personal. Sin embargo, las propinas son siempre bienvenidas en
Bulgaria y el guia local siempre espera recibirlas en caso de que el cliente esté conforme con los
servicios recibidos. Si desea que lo orientemos en lo referente a propinas en Bulgaria, por favor
no dude en contactarnos.

SEGURO DE VIAJE Y ACCIDENTES + CANCELACION

Los ciudadanos de la UE deben hacerse con la Tarjeta Sanitaria Europea (TSE) antes de partir. que
les garantiza la misma asistencia médica inmediata que a los bulgaros. Ahora bien, Numenius
Tours recomienda a sus clientes que contraten un seguro médico y de viaje para estar cubiertos
ante cualquier eventualidad. Es importante que este seguro tenga validez internacional y que
cubra emergencias por Covid.

DATOS PERSONALES

El viajero debera comunicar los datos personales requeridos por la organizacién con el fin de
reservar su plaza, siendo imprescindible el nombre y apellidos segun aparecen (exactamente)
en su pasaporte.

IMPORTANTE

° Para viajar a Bulgaria No se necesita pasaporte, se puede viajar con DNI en vigor.

e Cada viajero debera contratar su propio vuelo. No obstante, Numenius Tours recomienda
esta combinacion de vuelos que se ajusta al planing establecido:

/~ COMPANIA WIZZAIR N\
Salida: 24/03 Valencia — Sofia 21:25 — 01:35 hrs (llegada madrugada 25/03)
Regreso: 31/03 Sofia — Valencia 06:30 — 08:55 hrs
Numenius Tours confia en TRANSVIA VIAJES para la contratacion de los vuelos

= /
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Programa disefiado por:

Numenius Tours
Agencia de Viajes — CV-Mm2430-V

info@numenius.tours
www.numenius.tours
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